Vesi kuin vesi - kunhan jano lahtee?

Polar Spring Oy on vuonna 2003 perustettu suomalainen yhtid, joka keskittyy aidon kotimaisen
lahdeveden pakkaamiseen, myyntiin ja markkinointiin. Luonnon lahdevesi on maakerrosten siivildimaa
luonnollisesti maan pinnalle nousevaa vetta. Vesi tulee suoraan luonnosta pakkaamoon, jossa se pakataan
ilman mitaan kemiallista kasittelya erilaisiin pakkauksiin. Pakkauksiin kuuluvat lasi-, muovi- ja erilaiset
kartonkipakkaukset sekad niiden yhdistelmat. Oma PolarSpring lahteemme sijjaitsee pakkaamon
valittomassa laheisyydessa. Pakattava vesi on todellinen luonnon tuote.

Elavaa vetta - vesi on kuin viini!

Luonnon vesi on kuin viini. Jokaisesta vesildhteesta tuleva vesi on maultaan ja sisalléltiaéan erilaista.
Luonnon kivennaisvesi on "elavaa vettad”. Hanavesi on "kuollutta vetta”. Mita tama tarkoittaa? Elava vesi
tulee suoraan luonnosta ja on luonnon puhdistamaa. Ldéhdevesi voidaan rinnastaa luonnon
kivennaisveteen. Euroopassa hyvin suuri osa pakatusta juotavasta vedesta on luonnon kivennaisvetta. Sen
sijaan Suomessa, pakatun veden kulutus henkiléa kohden on hyvin alhainen. Meilla paaosa juomavedesta
otetaan hanasta ja pakatustakin vedesta valtaosa on pakattua hanavetta — kuollutta vetta. Hanavetta
kutsutaan kuolleeksi vedeksi koska siita on erilaisin kasittelyin ja kemikaalein tapettu kaikki elama -
mikrobit. Kuva 1.

EU:n parlamentin direktiivin 2009/54/EY mukaan luonnon kivennaisvedet jaetaan kolmeen kategoriaan:

1. Runsas kivennaisainepitoisuus, kuivausjaannos yli 1500 mg/litra
2. Alhainen kivennaisainepitoisuus, kuivausjaannds enintdan 500mg/|
3. Erittain alhainen kivennaisainepitoisuus, kuivausjaannos enintdan 50mg/I

Vesi - elaman perusta

Vesi on kaiken tuntemamme eldman perusta. llman vetta ei maapallolla olisi elamaa. Inminen tarvitsee
eladakseen makeaa vetta. Ainoastaan 3% maapallon vedesta on makeaa vetta ja siitakin vedesta valtaosa
on jaatikoissa.

Suomi ei ole pinta-alaltaan suuri, mutta se on vesivaroiltaan yksi maailman rikkaimmista maista.
UNESCO totesi vuonna 2003 tehdyssa tutkimuksessa Suomen vesivarojen laadun maailman
parhaaksi. Suomen kansallismaisemaan kuuluvat viime jdakauden tuloksena syntyneet monet
hiekkaharjut, jotka katkevat sisaansa erinomaista luonnon siivildimaa makeaa vetta. Suomessa myos
sataa kohtuullisen paljon. Sadevesi ja sulava lumivesi puhdistuvat kulkeutuessaan hitaasti maa- ja
hiekkakerrosten lapi. Samalla veteen liukenee useita ihmisten terveydelle hyddyllisia hivenaineita.
Suomen suuret pohjavesivarat syntyvat talla tavoin. Pohjavesien laadussa on toki suuriakin alueellisia
vaihteluja.

Me suomalaiset olemme tottuneet nauttimaan hanasta tulevaa vetta. Vesilaitoksemme ovat onnekkaita
siina, etta ne paasevat kasittelemaan useimmiten varsin hyvalaatuista raakavetta. Vesilaitostemme
tekninen taso ja taajamaiden putkisto on kansainvalisesti katsoen korkealla tasolla. Paradoksina tasta on
syntynyt se, etta tavallinen suomalainen ei tdndan enda ymmarra kasitettd hyva luonnon vesi. Pd3osa
meilla juodusta vedesta on kuollutta vetta, jota tarjotaan seka hanasta etta pulloista. Taman vuoksi on
syyta todeta, ettda pakattu vesi voi olla mita vettd tahansa, useimmiten kemiallisella kasittelylla
juomakelpoiseksi tehtya vetta. Pakatun veden markkina maailmassa on hyvin suuri noin 250 miljardia
euroa. Kun juo viinia niin suurin osa meista katsoo tarkkaan mita juo, nain kannattaisi tehda myos veden
osalta. On aina syyta selvittaa pakatun veden alkupera ja sen sisalto.

Luonnon vesi on aina pakattava vesilahteella, jotta luonnon tuomat rikkaudet veteen sailyvat. Suoraan
luonnosta tuleva vesi on kuin viini, jokaisesta vesilahteesta tuleva vesi on koostumukseltaan erilaista.

Ei ole vesi kuin vesi, vaan vedelld on valid. Vettd tulee myos saastaa. Parhaiten saastat vetta
tyydyttamalla paivittdisen 2-3 litran veden tarpeesi juomalla hyvaa luonnon kivennaisvetta. Kuva 2.
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What do European consumers drink?
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Kuva 1. Lihde NMWE https://naturalmineralwaterseurope.org/

Euroopassa hyvin suuri osa pakatusta juotavasta vedesta on luonnon kivennaisvetta. Suomessa suurin
osa pakatusta vedesta on hanavetta
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To save water
drink water!

Kuva 2. Lahde NMWE https://naturalmineralwaterseurope.org/

Monen juoman valmistukseen tarvitaan huomattava maara vetta. Parhaiten saastat vetta juomalla hyvaa
luonnon kivennaisvetta.
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